
HASZNÁLATI UTMUTATÓ

UNItears®

oldatos szemcsepp tartósítószer nélkül

1.	 Milyen típusú készítmény az UNItears és milyen esetekben alkalmazható?
Az UNItears egy hipromellózt és dexpantenolt tartalmazó oldatos szemcsepp, amely 
védelmet biztosít a szemnek, valamint hámosító és nedvesítő hatással rendelkezik. 
A hipromellóz a szem felületén ideiglenes védőréteget képez, nedvesen tartja a 
szem külső felületét, és pótolja a nem megfelelő mennyiségben termelődő könnyet. 
Megszünteti a szemszárazság érzetét és nyugtatólag hat a nem fertőzés okozta, 
enyhébb szemirritáció esetén. A B-vitaminok közé tartozó dexpantenol hozzájárul a 
szemfelszín sejteinek regenerálódásához (hámosodás).
Az UNItears nem taralmaz tartósítószert, ezért kontaktlencsét viselő és érzékeny 
szemű egyének is alkalmazhatják. 
Az UNItears hosszan tartó enyhülést nyújt a következő esetekben:
–	 száraz szem szindróma (konjunctivitis sicca) okozta csökkent könnytermelődés;
–	 a szaruhártya sérülése vagy károsodása;
–	 szemműtét után;
–	 diszkomfort érzés a szemben (égő, viszkető érzés, idegentestérzés, amelyeket külső 

tényezők (például légkondicionáló, szél, légszennyezés, füst, por) is okozhatnak);
–	 a szem túlerőltetése (hosszas képernyő előtt töltött idő) és napközbeni látási 

nehézségek;
–	 kontaktlencse-viselés.
A készítményt felnőttek, serdülők és gyermekek egyaránt használhatják.

2. Tudnivalók az UNItears alkalmazása előtt
Ne használja az UNItears szemcseppet:
–	 ha allergiás a készítmény bármelyik összetevőjére.
–	 a szem maró anyag által okozott sérülésének akut fázisában mindaddig, amíg a 

kötőhártyazsákból teljesen el nem távolítják a maró anyagot és az elhalt szövetet.
Amennyiben jelenleg más szemészeti készítményt is alkalmaz, általános ajánlás, hogy 
az egyes készítmények alkalmazása között legalább 5 perc várakozási idő szükséges.

3. Hogyan kell alkalmazni a UNItears szemcseppet?
Az ajánlott adag általában 1 csepp naponta 2-3 alkalommal, de gyakrabban is 
alkalmazható.
Az UNItears hosszú távon is alkalmazható.
Figyelmezetés
A szemcsepp alkalmazása után átmeneti égő érzés vagy homályos látás léphet fel, 
ezért az alkalmazás után várja meg, hogy látása kitisztuljon, mielőtt gépjárművet 
vezetne vagy gépeket kezelne.
Kontaktlencsét viselők
Az UNItears kontaktlencse viselésével egyidejűleg is alkalmazható.
Óvintézkedések az alkalmazás során
1.	 Mosson kezet és vegyen fel kényelmes álló vagy ülő testhelyzetet.
2.	Csavarja le a tartály kupakját.

 

 	  

3.	Tartsa a tartályt lefelé fordítva.
4.	Az első használat előtt javasolt, hogy az első cseppentést próbaképpen ne a 

szemben végezze, mivel erős vagy szabálytalan nyomás hatására a tartályból 
nagyobb mennyiségű oldat cseppenhet ki.

5.	Az ujjával gyengéden húzza le a kezelendő szem alsó szemhéját.

 

 	  



6.	 Tartsa a cseppentőfeltét csúcsát közel a szeméhez, de úgy, hogy ne érintse a 
szemhez, illetve a szem környékéhez.

7.	Nyomja össze gyengéden a tartályt úgy, hogy 1 csepp cseppenjen a szembe. 
Ezután engedje el az alsó szemhéjat, majd lassan csukja be szemét, hogy az 
UNItears szemcsepp egyenletesen eloszolhasson a szem felszínén.

	 A következő csepp alkalmazása előtt hagyja, hogy a levegő visszaszívódjon 
a tartályba és a tartály felvegye az eredeti alakját. Ezt követően folytassa a 
szemcsepp javasolt alkalmazását.

	 A tartály összenyomása és a csepp kicseppenése között eltelhet néhány 
másodperc. A tartályt nem szabad túl erősen összenyomni.

	  	 

8.	Szükség esetén ismételje meg a fenti eljárást a másik szemén is.
9.	 A cseppentőn esetlegesen ottmaradó oldat eltávolítása érdekében az alkalmazást 

követően a tartályt lefelé tartó mozdulattal rázza meg egyszer úgy, hogy a 
cseppentőfeltét ne érjen semmihez. Erre azért van szükség, hogy a szemcsepp 
sterilitása biztosított legyen és a következő alkalmazásnál könnyebb legyen a 
cseppentés.

 

 	  

10.	 Használat után rögtön csavarja vissza szorosan a kupakot a tartályra.

4.	 Lehetséges mellékhatások
Ritkán, közvetlenül az alkalmazás után enyhe, átmeneti égő érzés fordulhat elő vagy 
a készítmény összetevőivel szembeni allergiás reakció alakulhat ki. Átmenetileg a 
szempillák összeragadása is előfordulhat.
A fenti mellékhatások kialakulásáról, vagy más, szokatlan tünet megjelenéséről 
tájékoztassa orvosát vagy gyógyszerészét.

5.	 Mit tartalmaz az UNItears?
5 mg hipromellóz 1 ml oldatban, dexpantenol, nátrium-klorid, dinátrium-edetát-dihidrát, 
tisztított víz.

6.	 Hogyan kell az UNItears szemcseppet tárolni?
A tartály legfeljebb 25 °C-on, az eredeti csomagolásban tárolandó.
Hűtőszekrényben nem tárolható. Nem fagyasztható!
A készítmény gyermekektől elzárva tartandó!
A címkén és a dobozon (a homokóra jelzés mellett) feltüntetett lejárati idő után ne 
alkalmazza ezt a készítményt. A lejárati idő az adott hónap utolsó napjára vonatkozik.
A tartály tartalmát az első felnyitás után 3 hónapon belül fel kell használni.

Csomagolás: 1 × 10 ml
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